
Veranstaltungen Kloster Fahr

28. – 30. August 2026
Im Rhythmus der Benediktinerinnen miteinander den Glauben feiern. 
Sich durch Impulse von Referentin Maria Faber inspirieren lassen.

ü30 fahrwärts



ü30 fahrwärts
Ein Angebot für Frauen und Männer im Kloster Fahr

28. – 30. August 2026, Freitagabend bis Sonntagmittag

Heilige Aufmerksamkeit

Die Begine, Poetin und Mystikerin Mechthild von Magdeburg (1207-1282/94) schreibt:
„Eine heilige Aufmerksamkeit sollen wir für uns selber haben und zu allen Zeiten in uns tragen, 
damit wir uns vor Gebresten bewahren.“  
Heilige Aufmerksamkeit - was für ein kostbares Wort. Was für ein zarter – und zugleich 
kraftvoller – Ruf durch die Jahrhunderte.
In Heiliger Aufmerksamkeit werden wir an diesem Wochenende miteinander sein - uns Zeit 
lassen, Worte schmecken und verkosten. 
Wir weiten den Raum für unsere manchmal betrübte Seele  - ebenso wie für die 
Sangmeisterin Hoffnung, die in uns singt – manchmal leise, manchmal trotzig hell.  
Wir feiern Das fließende Licht der Gottheit und in allem unsere Lebendigkeit. 

Literaturtipp: Mechthild von Magdeburg, Poetin-Begine-Mystikerin, Hildegund Keul, Herder Verlag 
GmbH, 2007.

Referentin: Maria Faber, Fachschule für Gemeindepastoral, Referat für Biblische Theologie, 
Erwachsenen- Familien- und Frauenbildungsarbeit, 
Singleitung: Ruth Mory-Wigger, Musiklehrerin Stiftsschule und Stiftskapellmeisterin Kloster 
Engelberg

Das Angebot findet im Kloster Fahr statt. 
Kosten CHF 275 pauschal (Bildungstage inklusiv Verpflegung und Unterkunft)

Anmeldung & 
Informationen:

info@kloster-fahr.ch
kloster-fahr.ch

Kontakt:
Kloster Fahr

Priorat
8109 Kloster Fahr
+41 43 455 10 40
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